Тема занятия «Приготовление и оформление, подготовка к реализации  салатов  из  сырых овощей разнообразного ассортимента»

1.Выполните  практическое задание
А. Составить  подробную технологическую схему приготовления салата из свежей капусты( двумя способами приготовления)
Рецептура:
Капуста свежая 102, клюква 15, лук зеленый 15 или морковь 15, уксус 3 %-ный 15, сахар 7, масло растительное 7. Выход 150

Б. Рассчитать необходимое количество продуктов для приготовления 1 кг. салата.
